Dépister les TMS

Les troubles musculosquelettiques, représentent
plus de 80% des maladies professionnelles
reconnues en Alsace-Moselle (tendinites,
syndrome du canal carpien ...).

Ce type de pathologie peut étre associé a une
incapacité fonctionnelle qui risque de
compromettre I'aptitude au travail du salarié.

Les TMS sont des maladies qui sont dues a de
multiples facteurs.

Les facteurs de risque directs sont la répétitivité
des gestes, la force excessive et les positions
articulaires extrémes.

Le vécu, ainsi que I'organisation du travail
(monotonie et pauvreté des taches, pauses
insuffisantes ...) sont autant de facteurs de risque
indirects.

Le dépistage permet d'identifier les situations
susceptibles d'étre a risque de TMS du membre
supérieur.

Apres le choix d'une situation de travail,
['utilisateur recherchera la présence des
facteurs de risque et la durée d'exposition de
I'opérateur.

Lorsque plusieurs personnes occupent le
méme type de poste, le renseignement de
cette grille sur un échantillon d'opérateurs
permettra un dépistage correct de I'exposition
au risque.

Un entretien avec le médecin du travail sur les
postes ainsi ciblés permettra de confirmer les
conclusions de cette analyse.
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